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Da li dovoljno komuniciramo s našom djecom? Da li razumijemo njihove emocije? A oni naše?  Vrijeme u kućnoj izolaciji iskoristimo kreativno i kvalitetno! Poznavanje emocija je važno za izgradnju zdrave ličnosti djeteta i emocionalno stabilne osobe. U nadi da vrijeme koje provodimo s našom djecom učinimo korisnim, u narednih par objava s vama ćemo, drag i roditelji i draga djeco, dijeliti odlomke našeg Dnevnika emocija, autorice pedagoginje i psihologinje Snježane Petraš, s ciljem da učite o emocijama, razgovarate o njima i jačate svoj međusobni odnos. Počnimo s najplemenitijom emocijom – ljubav.

Postavite naredna pitanja svom djetetu i zamolite da odgovore napiše na papir:
- Šta za tebe predstavlja ljubav?
- Kako pokazuješ svoju ljubav, šta radiš i šta govoriš?
- Na koji način želiš da ti roditelji pokažu svoju ljubav?

A zatim roditelji pišu odgovore na sljedeća pitanja:
- Šta vaše dijete voli?
- Šta je za vas ljubav?
- Najviše ste ponosni na svoje dijete kada...

Kada napišete odgovore na navedena pitanja, pročitajte ih zajedno i o njima razgovarajte. 

Ne zaboravite na zlatne riječi: hvala, oprosti, u pravu si, volim kada razgovaramo, cijenim što sa mnom dijeliš svoje emocije...

Za kraj, uživajte čitajući pjesme  Enesa Kiševića i Miroslava Antića!
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PITANJA ZA TEBE...

Kako pokazujem svoju ljubav?

Sto radim?

Sto govorim?
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Na koji natin Zeli$ da ti roditelji pokaZu ljubav?

Sto trebaju raditi?
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Ljubav kad je iskrena i duboka,
lako prasta i zaboravija."
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KAKO VI POKAZUJETE LJUBAV PREMA DJETETU?
STO RADITE? STO GOVORITE?
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PONOSAN/PONOSNA SAM NA TEBE JER...
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LJUBAV

»Nema Sunca bez svjetlosti
ni ¢ovjeka bez ljubavi."
Goethe
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LJUBAV JE ONO $TO DJECA NAJVISE TREBAJU!
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JLjubav je jedna od najvaznijih stvari u Zivotu,
Cini nas sretnima, lijepima, ispunjenima.”

ZA MENE, LJUBAV JE...
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